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Introdução 

  

 Este relatório tem como principais objectivos informar os leitores 
sobre o conteúdo do nosso projecto e relatar todo o trabalho realizado 
ao longo do período pré-projecto, onde cada elemento do grupo 
realizou actividades diversas mesmo quando o grupo ainda não estava 
formado e também no período da realização do projecto, quando o 

grupo já se encontrava formado. 

Este relatório encontra-se no âmbito da disciplina de Área de 
Projecto, leccionado pela professora Rosa Rebimbas. O tema escolhido 
por este grupo foi: “Cinema, impacto na sociedade e curtas-
metragens”. Este tema foi escolhido devido à vertente prática que este 
projecto nos proporciona, para contra balancear com a vertente 
teórica. Além disso o grupo pensa que é necessária a mudança de 
mentalidades da população em geral, em relação ao mundo do 
cinema, que muitas vezes é incompreendido, mal interpretado e ao 
mesmo tempo desvalorizado. Este tema foi unanimemente escolhido 
pelo grupo, visto que é do inteiro agrado de cada elemento do grupo; 
as possibilidades de trabalho são também extremamente aliciantes 

para qualquer um dos ditos elementos. 
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Desenvolvimento 
 

No princípio do ano lectivo, mais concretamente na primeira 
semana (15-09-08 a 19-09-08), foi realizada a apresentação de turma, 
onde tanto a orientadora como alunos familiarizaram-se com a restante 
turma e onde, ao mesmo tempo a orientadora informou-nos sobre os 
conteúdos e as actividades que iríamos realizar nessa disciplina ao longo 
do ano. Assim quando os grupos ainda não se encontravam formados, 
foram várias as actividades realizadas por todos os elementos da turma. 
Algumas das actividades realizadas neste período, a que chamamos de 
“pré-projecto”, basearam-se no preenchimento de fichas biográficas 

entregues pela orientadora. 

Na segunda semana (22-09-08 a 26-09-08) os alunos continuaram 
a preencher as fichas biográficas e assistiram a uma apresentação 

multimédia subordinada ao tema “O que é a Área de Projecto”. 

Na terceira semana (29-09-08 a 03-10-08) os alunos tiveram 
apenas uma aula de Área de Projecto devido à existência de uma greve 
dos funcionários que coincidiu com uma das duas aulas semanais. Na 
outra aula, que os alunos assistiram estes tiveram direito a uma sessão de 
informação sobre o processo de candidatura ao ensino superior, 

dinamizado pela psicóloga escolar, Fátima Alçada. 

Na quarta semana (06-10-08 a 10-10-08) os alunos procederam à 
visualização de algumas apresentações multimédia subordinadas aos 
temas “O que é um portefólio?” e “Como se faz um trabalho de grupo”. 
Nesta aula procederam também à constituição dos grupos de trabalho. 
Assim o grupo 1 é constituído por: Christian Neves, Libânia Miranda, Filipa 
Oliveira, Ana Neves, Cíntia Almeida. O grupo 2 é constituído por: Samuel 
Marques, Joana Couras, Ana Sá, Maria Tavares. O grupo 3 é constituído 
por: César Tavares, João Rego, Ricardo Antão, Tiago Sousa. O grupo 4 é 
constituído por: Gabriela Santos, Ana Almeida; Ana Ferreira; Rita Martins; 
Sara Nata; Ana Barroqueiro. O grupo 5 é constituído por: Ana Reis; 
Bárbara Soraia; Joana Araújo; Sara Quadros. Posteriormente procedeu-se 
à elaboração de um documento síntese sobre a constituição dos 
mesmos. Na aula seguinte procedeu-se à identificação e caracterização 
do tema/problema e à elaboração de um documento síntese 

respeitante a essa tarefa. 
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Na quinta semana (13-10-08 a 17-10-08) os grupos procederam, 
numa das aulas, à preparação da primeira apresentação do tema do 
trabalho, onde explicitaram os temas escolhidos. Na aula seguinte 
procederam à apresentação e à selecção/negociação dos temas 

apresentados. 

Na sexta semana (20-10-08 a 24-10-08) procedeu-se à 
continuação da apresentação dos temas propostos para a realização 
do projecto. O grupo 1 apresentou os temas: “Estarreja para todos” e 
“Tenho o 12º ano, e agora?”; Sendo que o tema escolhido foi o segundo 
após a selecção/negociação com a restante turma. O grupo 2 
apresentou os temas: “Água”, “Piercings e Tatuagens” e “Desporto em 
Estarreja”; Sendo que o tema escolhido foi o primeiro após a 
selecção/negociação com a restante turma. O grupo 3 apresentou os 
seguintes temas: “Cinema, impacto na sociedade e curtas-metragens”, 
“Comédia” e “A arte da sedução”; Sendo que o tema escolhido foi o 
primeiro após a selecção/negociação com a restante turma, apesar de 
a orientadora apresentar alguma relutância em relação a esse mesmo 
tema. O grupo 4 apresentou os seguintes temas: “Meios áudio visuais”, 
“Corrupção na política”, “Psicologia Criminal” e “Acção Social”; Sendo 
que o tema escolhido foi o último após a selecção/negociação com a 
restante turma. O grupo 5 apresentou os seguintes temas: “Cérebro e 
mente humana”, “Terapias” e “Dança”; Sendo que o tema escolhido foi 
uma combinação dos três temas apresentados, sendo que o tema final 
ficou definido como sendo: “A dança como forma de terapia para a 

mente”. 

Na sétima semana (27-10-08 a 31-10-08) os alunos procederam à 
planificação do projecto, elaborando um documento síntese onde 
incluíram alguns pontos importantes a analisar durante o 
desenvolvimento do projecto, sendo estes: os objectivos gerais do 
projecto, questões/hipóteses a analisar, conceitos a abordar, estratégias 
a adoptar, produto final a apresentar, data provável da conclusão, 
tarefas a realizar e possíveis obstáculos aquando da realização do 
projecto. Na aula seguinte cada um dos grupos procedeu à 
planificação do trabalho individual e em grupo e mesmo tempo discutiu 
o nome do grupo, o logótipo a adoptar e a sua simbologia, associada 
ao grupo e ao tema. Em situações extra aula o grupo procedeu à 
reformulação das actas elaboradas aquando das aulas e de alguns 
documentos que se encontravam também incompletos. Tratou também 
da organização do portefólio datando os documentos e organizando-os 

no mesmo portefólio. O grupo definiu o seu nome sendo este “STAR”. 
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Na oitava semana (03-11-08 a 07-11-08) o grupo procedeu à 
continuação da planificação do projecto, continuando a elaboração 
do documento síntese referente ao mesmo e em actividades extra aula 
pesquisou na web possíveis logótipos, afim de retirar ideias para a 
elaboração do seu próprio logótipo. Posteriormente foi construído um 
protótipo do seu próprio logótipo e elaborado um documento síntese 

relativo à escolha desse mesmo logótipo. 

Na nona semana (10-11-08 a 14-11-08) o grupo continuou a 
planificação do projecto continuando também a elaborar o respectivo 
documento síntese que foi concluído nesta mesma semana. Em 
actividades extra aula o grupo procedeu a algumas alterações em 
relação ao modelo a seguir para estruturar o portefólio, deu início à 
organização da apresentação à turma da estruturação do projecto. O 
logótipo sofreu algumas alterações, pelo que foi necessário a 

reestruturação do respectivo documento síntese. 

Na décima semana (17-11-08 a 21-11-08) todo o grupo não 
compareceu nas aulas de Área de Projecto porque era necessário a 
realização de algumas filmagens, que iriam ser incluídas na 
apresentação da estruturação do projecto à turma, e as mesmas não 
poderiam ser realizadas em ambiente escolar. Devido a essas razões e à 
falta de tempo disponível mostrado por alguns elementos do grupo, as 
filmagens foram realizadas na habitação de um dos elementos do grupo 
coincidindo com o tempo de aula disciplinar de Área de Projecto. Esta 
falta foi previamente discutida com a orientadora Rosa Rebimbas, a qual 
acedeu ao pedido do grupo em ausentar-se à aula. Assim procedeu-se 
às filmagens e à respectiva edição de vídeo, que possibilita a triagem de 
“cenas” a colocar na apresentação multimédia da estruturação do 
projecto. Iniciamos a construção da apresentação multimédia da 
estruturação do projecto. Além disso visualizamos as apresentações 
multimédia de dois grupos de Área de Projecto do ano lectivo 2007/2008, 

afim de retirarmos algumas ideias para a nossa própria apresentação.  

Na décima primeira semana (24-11-08 a 28-11-08) o grupo tratou 
da construção de uma mascote, em forma de peluche, alusiva ao grupo 
e representando o nosso logótipo, o qual foi apresentado à turma 
aquando da apresentação da estruturação do projecto, sendo que esta 
tarefa ficou ao cargo do elemento do grupo, César Tavares. Todos os 
grupos procederam à apresentação da estruturação do projecto aos 
restantes elementos da turma, tendo essas apresentações sido filmadas 

recorrendo a uma câmera fornecida pelo nosso grupo para o efeito. 
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Na décima segunda semana (01-12-08 a 05-12-08), procedemos à 
alteração do modelo de organização do portefólio, atendendo às 
sugestões dadas pela orientadora, sendo que este passou de um 
modelo de organização semanal, para um modelo seccionado segundo 
o tipo de documentos. Ao mesmo tempo procedemos à reestruturação 
de alguns documentos a incluir no portefólio, como por exemplo registos 
individuais, actas e documentos sínteses. O grupo procedeu à 
encomenda de quatro t-shirts (uma para cada elemento do grupo) 
desenhadas pelo mesmo, t-shirts estas, que são alusivas ao grupo de 
trabalho. Nesta semana o grupo iniciou a construção deste relatório 
relativo a todas as actividades desenvolvidas na disciplina de Área de 

Projecto durante este 1º período. 

 As principais dificuldades sentidas aquando da realização das 

diversas tarefas completadas durante o período transacto foram: 

- A dificuldade em encontrar horários compatíveis entre todos os 
elementos do grupo. Devido a esta condicionante grande parte das 
actividades inerentes ao projecto foram realizadas por apenas três 
elementos do grupo (Tiago Sousa, César Tavares e João Rego), pois o 
quarto elemento (Ricardo Antão), devido à sua agenda congestionada 
não pôde dedicar-se ao projecto em curso com a mesma intensidade 

dos restantes elementos do grupo; 

- A excessiva burocracia, que apesar de útil na estruturação do 
projecto, ocupa-nos muito tempo que poderia ser aproveitada na 

realização concreta do projecto; 

- A dificuldade em chegar a um consenso em relação ao modelo a 
seguir para a estruturação do portefólio. E, devido a inconsistências 
encontradas em diversos documentos elaborados pelo grupo, estes 
tiveram que ser imprimidos de novo, sendo que o grupo gastou centenas 
de folhas em reimpressões de alguns documentos erróneos, tarefa que 

ficou a cargo do elemento do grupo, Tiago Sousa. 

Todas as actividades que o grupo se propôs realizar durante este 
período foram completadas com sucesso, apesar das dificuldades 
sentidas. O único fracasso é o facto do grupo não ter conseguido realizar 
actividades concretas do projecto, por exemplo a realização de 

inquéritos, de curtas-metragens, etc.     

Para a consulta de alguns aspectos importantes em relação a 
este relatório e ao trabalho desenvolvido deve-se consultar os 
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documentos em anexo “Planificação: Cinema, impacto na sociedade e 

curtas-metragens” e “Anexo 1”. 
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Conclusão 
  

Concluímos com este relatório, que o trabalho desenvolvido ao 
longo deste período baseou-se na planificação e estruturação do 
trabalho de projecto. Esta estruturação e planificação implicou a 
realização de várias fichas e outros documentos burocráticos que 
ocuparam todo o primeiro período. Esperamos começar com essa 
realização concreta do projecto, no segundo período e continuar até 
talvez parte do terceiro. O trabalho desenvolvido ao longo do 1º 
período foi completado com sucesso apesar de todas as dificuldades 
sentidas aquando  da realização das diversas tarefas. Concluímos 
igualmente que o grupo precisa de melhorar a sua metodologia de 
trabalho, de forma a aumentar a rentabilidade do trabalho. Isto deve-
se principalmente à incompatibilidade de horários entre os elementos 

do grupo.  

 
 


